《人人能建家风，家家能获美满——构建学习型幸福家庭系统》
分享寄语：
家庭文化建设是何等重要！
任何成功都弥补不了孩子教育的失败，家庭的破裂更是给孩子带来巨大的伤害，同样给社会也带来不良的影响。家庭幸福也是人生价值的重要体现，所以，经营幸福家庭是每个人一生中重要的必修课。
家庭文化是家庭血浓于水的DNA，是幸福美满的能量源；随着家庭的建立和经营发展，家庭文化的作用逐渐凸显，特别是直接影响孩子成长，一定程度上可以说：“孩子是环境的产物，而家庭是最大的‘染缸’”。家长好好学习，孩子天天向上。家长的不断修炼形成良好的家风，良好的家风培养优秀的孩子，优秀的孩子又滋养着家长，形成良性幸福“家庭工厂”。所以，不管你是何等态度，家庭文化在时时刻刻发挥作用，并影响每一位家人！
然而仍有太多的家长们还没意识到家庭文化建设的重要作用，生活中，家庭里更多的是按部就班，甚至随性发挥，更有急于“应急救火”或疲于“四处求医”。当然，也有更多的家长开始积极展开最美家庭建设，但是还存在有理念、方法、模式等不足现象。
新时代，国家大力弘扬社会主义核心价值观，教育引导广大家庭弘扬好家风，传承好家训，推动形成爱国爱家、相亲相爱、向上向善、共建共享的社会主义家庭文明新风尚。如何更实效、更系统、更持续地建设幸福家庭，成为一个美好的研究和实践课题。
    家庭文化建设的意义其中之一是让家庭成为幸福美满的家庭，另一个意义是让每个家人都能持续被滋养，不断成长。“终身学习是21世纪人的通行证。”，人的一生都在修炼，学会求知、学会做事、学会共处、学会做人。丘吉尔说过一句名言：人们塑造组织，而组织成型后，就换为组织塑造我们了。打造“学习型”，其首要也是本质的要求，是最大程度激发、调动、培养每家庭成员的学习能力，有了这种学习能力，根本不用谁来组织，便可以随时随地修炼，从而达到“一生都在修炼”的理想境界。家庭也就凝聚了巨大的“无穷性”及创新力。社会中我们修到了冷暖；单位里企业里我们修到了优劣、强弱；家庭里我们修道了爱和情。一个人最终是善，是恶，是败，是得，是失，决定于在所有环境中的综合修炼程度。对于大多数人来说，一天中超过1/3的时间是在家庭里，家是安心的地方，是元气满满的“充电桩”。所以，建设好自己安放身心的文化环境，其实是让自己受益、家人收益、社会收益。
     所以家庭文化建设是每一个家人都应重视和受益，也能越做越好的事情。
     德心老师正尝试总结多年的育儿经验和教训，并结合多年的企业管理特别是企业文化建设的研究和实践经验，提炼形成“学习型幸福家庭系统模型”也称为“新时代，幸福屋”。为了更好地实践“学习型幸福家庭系统”的建设，敢愿与更多的家长们共同分享，共同学习，共同进步，共创美好家庭。
 
分享大纲：
导言：良好家风如何落地？
——为什么要分享这个课题？
第一讲  学习型幸福家庭系统概述
1、何为“学习型”家庭？
2、何为“幸福”家庭？
3、德心“1234”学习型幸福家庭系统模型
1）系统模型产生背景介绍
2）系统模型内容及作用介绍
第二讲  心智共识——学习型幸福家庭系统心智面
1、心智面主要内容及作用
2、乐博家庭心智面个案分享
1）使命、愿景、核心价值观、家庭精神和理念
2）家庭愿景图（10年规划）
3）家庭年度规划
4）心智共识分享：坚持“正道”案例
第三讲  责任共担——学习型幸福家庭系统角色面
1、家庭定位根本——明家道，依道而行
2、父母道   
2.1新时代父母“五合”之道
2.2成为教练型父母的理念、方法和技术
3、夫妻道
     3.1德心“十六字”夫妻关系理念
     3.2夫妻关系过程
     3.3典型夫妻关系案例分享  
4、子女道
5、责任共担分享：连根养根案例
第四讲 环境共创——学习型幸福家庭系统环境面
[bookmark: _GoBack]1、环境面的四大要素：
硬件资源环境、孩子成长环境、决策执行环境、机制支持环境；
2、乐博家庭四大环境共创案例分享；
3、家庭会议：
家庭会议的作用、家庭会议流程、家庭会议原则、乐博家庭会议案例分享。
第五讲  家风共享——学习型幸福家庭系统表现面
1、表现面的四大要素：家规、行为、语言、物质；
2、优秀家规分享；
3、乐博家庭幸福家庭系统手册分享
第六讲 “三股文化”——学习型幸福家庭系统生生不息的“营养”
1、让优秀传统文化成为滋养家人“大我”“明德”的心灵养分。
2、让爱国党建文化成为滋养家人“担当”“敢为”的心灵养分。
3、让质量文化成为滋养家人“匠心”'创新”的心灵养分。

