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一个既有趣又有学习价值的课程
亲爱的朋友： 您有遇到过这些困扰和疑问吗？
· 你了解你的同事、你的老板或你的雇员吗？
· 如何与他人融洽相处并有效激励他人？
·   如何更易与同事及下属建立同步合拍？
  怎样以别人认同的方式去管理？
·   如何选用正确的技巧去激励同事及下属？ 
· 你的情绪反应及怎样影响你的人际关系？ 
· 如何消除团队建设中存在沟通的障碍？
· 面对种种挑战，如何才能透过提升个人效能，成为攻无不克的长胜将军？
所谓「知己知彼，百战百胜。」要拥有成功的事业、幸福的家庭和快乐的人生，最重要的因素，就是了解自己和身边的人。知道如何去与他们相处，并建立和谐的双赢关系。否则，不单伤害彼此之间的关系，而且心理情绪也会大受影响，严重些甚至会令名誉地位、经济状况出现危机。

『九型人格』（The Enneagram）乃应用心理学的一种，今时今日已被全球大部份先进国家和商业机构比如通用汽车、AT&T、hp计算机、可口可乐、Nokia、美国中央情报局(CIA)等广泛应用。甚至成为一些世界著名学府，如美国史丹福大学(Stanford University)工商管理课程(MBA)中的一个必修科目。等广泛应用。因为「九型人格」与其它性格类型学不同的是:「九型人格」并不仅仅只是分析，还能提供解决困难的方法。所以，『实战九型人格』（The Practical Enneagram）常特别为个别团体或机构，针对性地设计课程内容。范围包括自我认识、心灵成长、人际互动、男女相处、亲子教育、团队沟通、人事管理、销售策略等。
当完成本课程后，学员将会认识到人类对讯息的吸收及发放模式。同时透过学习九型人格，能系统化地对不同类型的人格特质深入认识，明了不同人的性格类型，知道他们的内在渴求，了解他们的潜在恐惧。对于一个时常需要随机应变、灵活机智的现代上班族来说，这课程肯定是一个不可或缺的必须进修班。
· 运用特制“九型人格”沙盘来讲解九种类型的性格特征及不同之处；
· 知道自己的性格形态；
· 学会分辨别人的性格类型；
· 明白九种类型的人的行为及思维模式；
· 了解自己和不同性格类型的惯性沟通模式。
· 发挥自己的性格型态于人际互动关系上。

九型人格基本结构：
第一型：完美型   第二型：助人型   第三型：成就型
第四型：创意型   第五型：知识型   第六型：警觉型
第七型：快乐型   第八型：领袖型   第九型：和平型



课程内容


1． 全国唯一的九型人格沙盘，不但增加学习乐趣，更增加学习效益。（附件一）
2． 课程会利用“影片”来作为课程的强化学习效果
3． 李老师会利用心里学的“读树法”+ 九型人格的问卷测试  双重验证学员的人格特性 （附件二）
4． 利用九芒星讲解，让学员深刻了解如何突破自己的瓶颈。（目前国内老师很少讲解九芒星）。
5． 老师拥有多重学习背景，利用心里学的成长理论与九型人格整合，帮住学员了解自我的人格形成原因，并且对自己的家庭会有很大的帮助。
6． 结合心里学与九型人格，可以帮助学员多方运用学习的知识（例如：颜面神经与九型的关系，眼神与九型的关系，身体健康与九型的关系）。
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