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第一单元：掌纹的生成
1. 掌纹和经络穴位有什么关系
2. 手指的形态和疾病有关吗
3. 掌纹的生成变化和什么因素有关
4. 病理纹是怎样长出来的
5. 人体的酸碱度是手上的酸碱区吗
6. 掌部分出交感神经区和副交感神经区有什么临床意义
7. 如何调整手上的交感神经区和副交感神经区
第二单元：掌纹诊病的基本常识
1. 指纹和掌纹都可以作为诊断疾病的依据吗
2. 沉、浮、消、长的掌纹变化有什么临床意义
3. 怎样看待没有临床症状的病理纹
4. 看掌纹时左右手各代表着什么
5. 掌纹诊病时为什么还要看耳朵、面部、舌苔
6. 看掌纹时需要看指甲吗
7. 除掌纹外还有哪些体表特征与疾病有关
8. 怎样在手掌上定方位
9. 掌纹和掌色在诊断疾病时哪个重要
10. 看掌纹需要练气功吗
11. 掌纹诊病和西医西药能结合吗
12. 掌纹诊病怎样和中医中药结合
13. 掌纹诊病容易学吗
14. 怎样收集掌纹
15. 掌纹变化要多长时间
16. 手背纹为什么不能看病
17. 脚掌上的纹能看病吗
18. 脸上的纹能看病吗
第三单元：手
1. 手很瘦是什么病
2. 手很软是病吗
3. 手很硬是病吗
4. 手发亮提示什么
5. 手很红正常吗
6. 手很白是病吗
7. 手上有青筋浮起提示什么
8. 手掌上的纹很线少说明什么
9. 手掌上的纹很少说明什么
10. 两只手上的掌纹不一样说明什么
第四单元：掌部皮纹信息与治疗学
1. 手部穴位
2. 手太阴肺经
3. 手少阴心经
4. 手厥阴心包经
5. 手太阳小肠经
6. 手少阳三焦经
7. 手阳明大肠经
8. 掌部穴位（手掌侧）
9. 掌部穴位（手背侧）
10. 手针穴（手掌侧）
11. 手针穴（手背侧）
12. 手部全息穴位
13. 手部第二掌骨桡侧全息穴位
14. 手部第五掌骨尺侧全息穴
第五单元：掌纹掌线
1. 线很长提示什么
2. 线分裂成两段提示什么
3. 线很长提示什么
4. 线尾部分叉提示什么
5. 线有断裂提示什么
6. 线有断裂提示什么
7. 线出现方格形样纹提示什么
第六单元：掌纹的生成
1. 手掌上能判断疾病的14条线
2. 8种异常纹
3. 手掌与脏腑对应区图
4. 手掌上心的位置
5. 手掌上肝的位置
6. 手掌上脾的位置
7. 手掌上肺的位置
8. 手掌上肾的位置
9. 手掌上胃的位置
10. 手掌上胆囊的位置
11. 手掌上大肠和直肠的位置
12. 手掌上小肠和十二指肠的位置
13. 手掌上膀胱、前列腺的位置
14. 手掌上乳腺的位置
15. 手掌上颈椎的位置
16. 手掌上腰椎的位置
17. 手掌上下肢关节的位置
18. 手掌上鼻、咽、支气管的位置
19. 手掌上眼区的位置
20. 手掌上耳区的位置
21. 手掌上脑区的位置
22. 手掌上子宫区的位置
23. 手掌上胰腺区的位置
第七单元：常见症状掌纹诊断
1. 常见疾病
a) 高血压
b) 高脂血症
c) 糖尿病
d) 冠心病
e) 中风
f) 头痛
g) 失眠
h) 慢性胃炎
i) 胆囊炎、胆结石
j) 病毒性肝炎
k) 便秘
l) 痔疮
m) 腰痛
n) 肾结石
o) 感冒
p) 肩周炎
2. 男科疾病
q) 前列腺炎、前列腺增生
r) 男性更年期
3. 妇科疾病
s) 子宫肌瘤、卵巢囊肿
t) 乳腺增生
u) 月经不调
v) 闭经
w) 痛经
x) 更年期综合征
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