《意义的追问》课程大纲

“意义”就像一个精灵，总是在人独处的时候显现。

“意义”是人生最重要的朋友，可是多数人却没有勇气面对。

“意义”本身也许没有意义，意义的追问却发人深省、意味无穷。

浮躁的今天，我们都太忙碌，以至于没有时间去思考“意义”；都太功利，以至于认为“意义”不值几个钱；都太充实，以至于没有空间去探寻；都太骄傲，以至于没有心态去反思……清华CEDP，如同都市的一片绿洲，如同商界的一方净土，在这里聚集了中国最优秀的一批企业家，他们在成功之余，没有止住前进的步伐；他们在进步之余，还在追问着“意义”。他们在追问“意义”的征程上，发现了真正需要的“东西”。

成功的企业家不禁会问：赚钱的意义在哪里经营的意义在哪里企业的意义在哪里发展的意义在哪里生命的意义在哪里人生的意义在哪里……如说为“名”，名的意义在哪里如说为“利”，利的意义是在哪里如说为“成功”，成功的意义在哪里如说为“幸福”，幸福的意义在哪里如说为“安心”，那么心的意义在哪里心在哪里

意义的追问，呼唤我们回归到心灵深处。“我是谁”“我从哪里来，我要到哪里去”“我的心在哪里”“天地之大，在哪里安心立命”这一连串问题将在无人的深夜或者闪耀的聚光灯下侵上心头、挥之不去，折磨着我们的精神和灵魂。当我不是我、我心不明、我心不安的时候，财富、荣誉对于我还有什么意义呢

中国人的终极意义，追问到最后，恐怕就是“明心见性”吧。孔子曰“朝闻道，夕死可矣！”圣人言下之意，明心见性或者说悟道的意义，胜过人生任何其它意义。也就是说，浑浑噩噩过一辈子，不如明明白白过一个早晨。当我们静下心来，仔细向内追问，何尝不是如此 禅宗二祖慧可问达摩初祖：“我心未宁，乞师与安”达摩答：“将心来！与汝安。”慧可曰：“觅心了不可得。”达摩曰：“与汝安心竟。”慧可闻言，有所省悟。

清华CEDP项目，上下五千年，纵横八万里，遍请明师大家，帮助企业家寻找安心法门。首先找到的黄金钥匙，就是传承千年的智慧心法——禅。禅文化是中国儒释道三教合一的产物，是中印文明文化的精华，是影响宋元明清乃至日韩现代化的重要精神武器。他的妙处就在于“不立文字，直指人心”，他的方法就在于“归零达道，达道归零”。不归零，不足以达道；不达道，不够资格归零。也就是说，一个人成功了，只有及时归零（平常心），才能取得更大的成功；一个人归零了，还需继续自强不息，才能在更高境界上归零。如此循环往复，直至时刻归零、时刻达道，就离“明心见性”的终极意义不远了。对于企业家而言，关键在于“归零”——“归零”是CEDP项目的灵魂。

然而，成功人士的“归零”是不容易的。成功人士之所以不容易归零，原因就在“成功”二字上。只有放下“成功”，才有可能“归零”；只有“归零”，才能取得更大的“成功”。道理似乎并不难理解，可是没有几人做得到。人生的悲哀与意义，恐怕全都蕴藏在这里。于是CEDP又特别设计了七大模块的课程，帮助企业家经由意义的追问，达致心灵的“归零”。

首先是易经文化模块，向“源头”追问。为什么要学习易经易经的精华在哪里糟粕在哪里易经如何入门为什么说易经的思维方式代表了真正中国人的思维方式易经能给我们带来什么

其次，是经史子集模块，向“文化”追问。为什么要学习经史子集为什么不以“儒释道”代表中国文化，而以经史子集代表经史子集是否有用经史子集是如何提升我们的人文底蕴底蕴为什么重要

第三，是中医与养生模块，向“生命”追问。为什么中国人必须学点中医为什么中医不仅不能废止，还必须发扬光大生命的本质是什么健康的本质在哪里为什么说“不治已病、治未病”我们是否“病”了我们的企业是否“病”了我们该如何面对“病”

第四，是毛泽东思想模块，向“思想”追问。为什么不能绕开毛泽东毛泽东是如何成功的学习毛泽东的意义在哪里毛泽东思想过时了吗毛泽东思想与中国文化的关系如何毛泽东思想对于企业经营有着哪些启示

第五，是西方文明的反思，向“西方”追问。我们应该向西方学什么我们是否学到了西方的精华西方中心化对于我们是否有利西方文明将把人类带向何处我们在全球化的今天该如何面对西方，如何自处

第六，是中国经济文化反思模块，向“历史”追问。为什么要反思改革开放三十年的反思改革开放前三十年的反思近代中国的反思中国历史的反思过去的中国将向怎样一个未来延伸我们将在其中扮演一个怎样的角色

第七，是企业文化模块，向“实际”追问。为什么必须落实到企业文化为什么中国企业的企业文化离不开中国文化如何培育可持续发展的生命型企业文化企业经营的意义在哪里企业文化的本质内涵是什么......

禅宗里讲“大疑大悟，小疑小悟，不疑不悟。”“疑”是“悟”的前奏，“悟”是“疑”的结果。正是对这一串串疑问的追问，我们才可能在“归零”的棒喝中“引爆激情、顿开智慧”。CEDP课程，就像一桌色香味俱佳的家常菜，是专门为五有（有德、有心、有才、有钱、有闲）企业家订制的。CEDP课程，又像是一副精心炮制的中药，专为中国企业家排忧解难、解黏去缚。

[bookmark: _GoBack]问题没有终结，意义还须追问——CEDP学员也许没有多高学历，也许没有太多的知识，可是他们有经验、有思想、有很好的直觉，他们还很成功，他们是一群不容易“被教”的“不老实”的学员。谁够资格给他们讲课谁能传道谁能授业谁能解惑——惟有“明师”。明师者，在一个领域或多个领域真正明白的导师。明师者，过来人也。
