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                                                      国学文化系列

《三字经》解读
【课程主旨】
《三字经》，是中国的传统启蒙教材。在中国古代经典当中，《三字经》是最浅显易懂的读本之一。《三字经》取材典故范，包括中国传统文化的文学、历史、哲学、天文地理、人伦义理、忠孝节义等等，而核心思想又包括了"仁，义，诚，敬，孝。"
背诵《三字经》的同时，就了解了常识、传统国学及历史故事，以及故事内涵中的做人做事道理。树立正确的世界观，价值观和人生观，提升职业素养。

【课程特色】
1、 通过三字经的学习，了解中国传统文化中蕴含的人生智慧。
2、 透过三字经的学习，深刻理解中国传统文化修齐治平的家国情怀。
3、 通过学习三字经，了解传统文化道德观的意义，提升职业素养。

【课程时间】两天
【课程大纲】
一、《三字经》其书
1、《三字经》作者及成书年代

2、《三字经》体裁、内容

3、《三字经》的影响

二、《三字经》-教育篇
1、学习的重要性
2、后天教育重要性

三、《三字经》孝悌篇
1、孝悌之道
2、黄香温席
3、孔融让梨
四、《三字经》常识篇
1、三才、四时、五行
2、三纲五常
3、六谷、六畜、七情、
4、八音、九族、十义
、
五、《三字经》典籍篇
1诗书礼乐
2、春秋谷梁
3、儒家经典
4、老庄之学
六、《三字经》历史篇
1、夏商周
2、汉唐宋明
3、明清两代
七、《三字经》勤勉篇
1、学习态度
2、格物致知
3、天下情怀
7、 职业素养提升之道
1、 始于孝悌，成之于恭 
2、 事上以忠，事下以宽 
3、 君子务本，立之以信 
4、 臻于至善，善乎于敏 
5、 善莫得众，使人以惠 



