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佛学与人生智慧

【课程主旨】
中国文化有着儒道禅三教一体的传统，佛教文化有着独特的作用。佛学智慧是中华文化的优秀宝库，里面蕴藏着巨大的为企业可供借鉴的文化精神。企业文化包含：物质文化、制度文化、精神文化等。因此，佛学智慧里面的平等、忠诚、慈爱、包容、礼敬、奉献、责任、担当、普渡等思想可以为企业发展中的制度文化与精神文化建设提供丰富的滋养与帮助，但愿与佛学有缘的社会组织和企业机构都能够从中华佛学智慧中得到更多益处。
中国企业要有自己的文化底蕴和精神归宿，离不开包括佛学在内的中国传统文化的强力支撑。黄梅传法中弘忍、慧能两代禅宗祖师所具有的品质与精神，对于企业高管、员工都有着它的启示。对于高管来说，应具有弘忍的公正、慈爱的品质与精神，对于员工来说，应具有慧能的自信、隐忍、合作的品质与精神，可改善好企业的人际关系。

【课程收益】
1、 通过了解佛教的起源、发展和沿革，了解佛学的意义以及人生哲学。
2、 通过了解佛教中国化的过程，深刻理解心性论与缘起论融合，对中国佛教的影响和意义。
3、 通过对宗教和哲学的区别，理解人生的终极关怀的意义。

【课程时间】两天





【课程大纲】

第一讲 学佛的意义
1、 为何事
2、 修何行
3、 依何义
4、 戒定慧
第二讲 佛教的教义
（一）、四圣谛
（二）、八正道
（三）、缘起法
（四）、三法印
第三讲 佛学的流派和传播
1、 佛学的流派
1、 藏传佛教
2、 汉传佛教
3、 南传佛教
二、佛学的传播
1、印度佛教的产生
2、佛教在中国的传播
第四讲 佛学的价值体系
1人乘
2天乘
3声闻乘
4缘觉乘
5菩萨乘
第五讲 佛学人生启示
1、以慈悲为怀的发愿心
2、诸法无我的利他思想
3、诸恶莫作，众善奉行的道德修养
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